CONTACT
dans leur
quotidien les
personnes vivant
a domicile en
s'adaptant a leur

environnement

et en respectant Individualité
leur grace a une
équipe riche de
sa diversité,
Disponible et
compétente,

oeuvrant au
respect du droit
de chacun au
sein d'une

Organisation
pluridisciplinaire
et inclusive

Mobilisée pour le
maintien a domicile et

Innovant chaque
jour pour le
bien-étre de

tous.
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" Gironde aﬂgg A AIDOMI est membre de I'Union Nationale de I'Aide,
""""""""""""" des soins et des services a domicile.

SERVICE
AUTONOMIE
A DOMICILE
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AIDOMI

AIDES ET SOINS A DOMICILE



Favoriser leur maintien a domicile grace aux différentes missions :
« Aide dans les actes ordinaires de la vie quotidienne (entretien du logement,
du linge, préparation des repas...)
+ Aide dans les actes essentiels de la vie quotidienne (aide a I'habillage, aide
a l'alimentation, aide aux soins d'hygiéne...)
+ Accompagnement au lien social
 Prévention : Repérage des fragilités

Service prestataire autorisé par le département de la Gironde et
habilité a I'aide sociale

LUTTE CONTRE

L'ISOLEMENT DES

BENEFICIAIRES

DE NOS SERVICES

Visites de convivialité de
jeunes volontaires en
service civique aupres des
personnes accompagnées
par notre association pour
lutter contre I'isolement et
favoriser le lien social.

+ Proposition d'activités ludiques
en fonction des godts des per-
sonnes

+ Accompagnement a des sorties /
promenades autour du domicile

+ Relais vers les partenaires du
territoire

Service proposé en collaboration
avec l'association UFCV

+ Soins d'hygiene et de confort,
actes infirmiers

+ Prévention, stimulation, édu-
cation thérapeutique en fonc-
tion du plan de soins

Intervention sur prescription
médicale auprés de personnes
de +60 ans ou en situation de
handicap ou présentant une
maladie chronique.

EQUIPE
SPECIALISEE
ALZHEIMER

+ Mise en situation dans les
activités quotidiennes (gestion
d'un repas, des soins d'hygiéne,
utilisation du téléphone...)

+ Activités cognitives

+ Activités motrices

+ Activités créatives et d'expres-
sion

Intervention sur prescription médicale,
pour des personnes ayant regu un
diagnostic de Maladie d'Alzheimer ou
maladies apparentées au stade léger
a modéré, avec des répercussions
dans les actes de la vie quotidienne.

CRT

CENTRE DE
RESSOURCES
TERRITORIAL
POUR

+ Favorisant |'acces aux soins et a
la prévention ( repérage des fra-
gilités, téléconsultation, ateliers
de prévention a domicile

« Améliorant les pratiques profes-
sionnelles (groupes de paroles,
programme de formation et de
sensibilisation

+ Renforgant le maintien a domicile
(équipe mobile d'intervention, so-
lutions e-santé connectées)

Service en partenariat avec 8 EPHAD
du territoire



